
Tai-Chi-Workshop 
“más es menos”

Montag, 03.03., - Freitag, 07.03.2025
jeweils von 16:00 - 17:00 Uhr

Haus des Kurgastes, Strandsportraum
75 € pro Person

innehalten & blockierende Bewegungs-
und Haltungsmuster erkennen

Buche jetzt
dein Ticket

online:



Salsa- und Bachata-
Tanzworkshop

Montag, 19.05., - Freitag, 23.05.2025
jeweils von 16:00 - 17:00 Uhr

Haus des Kurgastes, Strandsportraum
75 € pro Person

Freude am Tanzen (wieder)entdecken!

Buche jetzt
dein Ticket

online:



Salsa- und Bachata-
Tanzworkshop

Montag, 19.05., - Freitag, 23.05.2025
jeweils von 16:00 - 17:00 Uhr

Haus des Kurgastes, Strandsportraum
75 € pro Person

Freude am Tanzen (wieder)entdecken!

Buche jetzt
dein Ticket

online:


